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Vicious Circle of the Sick Care
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Every eun that is made, every warship launched, every rocket fired, signifies in
the final sense a theft from those who hunger and are nct fe 2, *~ose who

are cold and are not clothed.
This world in arms is not ¢ senui*. 7 nunéey alone.

It is spending the sweAt of it (.0 rers, the genius. . -itcs vie 1 5t the
topes of its childre~

Dwight D. Eisenhower
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Millennial in Thailand
ﬁx‘)ﬁ -. + 32% of the Thai 68 MB population

are millennial, approximately 22
Million

"‘i ,!-_. « According to National Statistics

| Office (NS0}, Millennial spend an

average of & hours per day online
(US average 3.6 hours/day)

w'd * Feelings of disconnect from Thailand
centuries of tradition and culture

[ o

8 * Under pressure from older
‘F generation to maintain core values

« Shackled by chronic political
problems and ineffective education




Single Source of Truth

STEP DR. GOOGLE IS IN!

Hatients 4tart 1o Nnotice sometnmg
dgoesn t leel quite ngnt, o thoy LOOogiH
their symptoms and make their ow!

"L MU ar 1

MM?MH ) 8%

86% of

»



Social Media the new WOM

TRUST ME! | HAVE A FRIEND
WHO HAS A SISTER, WHO..

A whopping 90% of adults age 18-24 s35id they would trus

medical information shared by others In thelr social networks

0 Forty-one percent of :
‘Ij|./4; social media impacits 1

of healthcare providel
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https://www.sanook.com/news/1659441/
https://www.sanook.com/news/1659441/
https://www.sanook.com/news/1659441/

The question isn 't who
is going to let me;

it's whois going

Lo stop me.

= Viaadenr Pulin
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Presenter
Presentation Notes
แล้วทำไมถึงมีความสำคัญ

Overton Window คือทฤษฏีนาสาขาวิชารัฐศาสตร์ โดย Joseph P. Overton ที่ตั้งข้อสังเกตุไว้ว่า เวลาที่นักการเมืองผลักดันนโยบายใหม่เข้าสู่รัฐสภา นโยบายส่วนใหญ่ที่จะสามารถผ่านมติรัฐสภาได้ก็คือนโยบายที่ตกอยู่ใน Window นี้ และ ถ้าเป็นนโยบายที่สุดโต่งมากเกินไป ที่อยู่นอก Window ก็จะไม่มีโอกาสที่จะผ่านรัฐสภา ออกเป็นกฏหมายได้

Overton กล่าวไว้ว่า ทุกอย่างที่อยู่ใน Window นี้ ก็คือ Norm ของสังคม เป็นสิ่งที่พวกเราทุกคนในสังคม อย่างน้อยที่สุด ก็พอที่จะยอมรับมันได้ สามารถออมชอม ยอมให้กัน ได้

แต่ถีงแม้ว่าทฤษฏีของ Overton จะจบลงที่ตรงนี้ ปัจจุบันก็ได้มี นักการเมือง รุนใหม่ๆ นำ แนวคิดนี้มาใช้วางยุทธศาสตร์เพื่อผลักดันนโยบายและการเปลี่ยนแปลงในสังคม ตามแบบอย่างที่ตัวเองต้องการ

ยุทธศาสตร์ของนักการเมืองเหล่านี้ก็คือ ถ้าต้องการให้มีการเปลี่ยนแปลงในสังคม ให้เริ่มต้นด้วยนโยบายที่สุดจะ อภิมหา สุดโต่ง จนไม่มีใครสามารถรับได้ เพื่อดึง window ให้เข้าใกล้กับจุดที่ตนเองต้องการ เปลี่ยน Norm ของสังคม ให้เข้ากับสิ่งที่ตนเองต้องการ

Homosexual relationship
Lies in politics – fact checking

แต่ผลของการเดินหน่าอไปในทิศทางนี้ ก็มี

๑. แต่ยิ่งทำไปเรื่อยก็ยิ่งผลัดดันประชาชนในสังคมให้แตกจากกัน เพราะกลุ่มคนที่ไม่สามารถยอมรับใน Norm ใหม่ก็จะยิ่งถูกผลักดันให้ยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง โต้ตอบโดยการพยายามดึง Norm ให้กลับมาเป็นเหมือนเดิม หรือ คราวนี้ ให้เป็นประโยชน์ต่อฝ่ายของตนเองบ้าง ไม่เช่นนั้นก็

๒. สิ่งที่ผิดได้กลายเป็นสิ่งที่ปกติ สิ่งที่ตามความจริงแล้ว เราไม่ควรจะสนับสนุน ไม่ควรที่จะต้องพูดถึง เป็นสิ่งที่ไม่ดีไปตามธรรมชาติ ตามหลักการ ตามหลักจรรยาบรรณ แต่เพราะ สังคมได้มีการเปลี่ยนแปลง จนมีการยอมรับสิ่งเหล่านี้ว่าเป็นเรื่องปกติ เป็น New Norm




CHAINSAWSUIT.COM

'@ heard the
rhe*‘ﬂrlﬂ._ &ﬂﬂ w‘ (}{jngie \hoty debated topic. |
Ei dq's i hme .l‘ﬂ do Found 80,000 results.

My own research on

Literally the first link that
the reul\’rru’rh

agrees with what you
already believe

Completely supports your viewpoint
without challenging it n any way

Another link

Confirmation Bias


Presenter
Presentation Notes
แต่อิสรภาพในการเข้าถึงและใช้ข้อมูลนี้ก็นับว่าเป็นตาบสองคม ที่นำมาด้วยอันตรายของมัน

เพราะว่าข้อมูลมีอยู่หลากหลาย พวกเราก็สามารถเลือกได้ว่าเราต้องการที่จะรับข้อมูลอะไร  ไม่ต้องการที่จะรับข้อมูลอะไร
สมัยนี้ เราไม่จำเป็นที่จะต้องเลือกเองก็ได้ ดูอย่างโฆษนาของหน้า Youtube หรือ Facebook ในสมัยนี้ก็ได้มี Algorithm คอยควบคุม ให้โฆษนาทุกอย่างตรงกับความต้องการของเรา ฉลาดมาก บางครั้งก็ฉลาดเกินไป เล่าเรื่อง Hot girl looking for single man

เพราะว่าสภาพรอบตัวของเราเป็นอย่างนี้ คนทั่วไปจึงสามารถ เลือกได้แต่เฉพาะข้อมูลที่เราต้องการ
เพราะผมเชื่ออย่างนี้ ผมจึงเลือกแหล่งข้อมูลที่คิดเหมือนผมเท่านั้น ถ้าแหล่งข้อมูลไหน ใคร พูดอะไรที่ผมไม่ชอบ ผมก็ไม่ดู
ก็ดูแต่ข่าวสารที่ตรงกับความคิด ความเชื่อของผม และ เพราะว่านี่เป็นยุคของ Internet ยุคที่มีข้อมูลทุกอย่างพร้อมที่จะสนับสนุนความเชื่อของผมทุกอย่าง มีหลักฐาน มีทฤษฏี มีเพื่อนพ้องคิดเหมือนกันทั่วไปหมด สร้างความยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง เตรียมอาวุธพร้อมให้ป้องกันความเชื่อของตัวเองได้เต็มที่ นี่คือ Confirmation Bias การหาข้อมูลเพื่อส่งเสริม สนับสนุน ความเชื่อของตัวเอง ล้อมกรอบตัวเอง จนไม่สามารถยอมรับแนวคิด ความเชื่ออย่างอื่นได้

ยิ่งเป็นเรื่องสิ่งสำคัญ พวกเรายิ่งยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง และด้วยข้อมูลที่เราได้นำมาล้อมกรอบตนเองไว้อย่างนี้ ก็ยิ่งยากที่จะเกิดความเปลี่ยนแปลง และจะนำเราไปสู่การตัดสินใจที่ผิด ความเชื่อที่ผิด นำไปสู่สภาพแวดล้อมที่ผิด โดยที่เราไม่สา และไม่พร้อมที่จะมีการเปลี่ยนแปลง

ก็เชื่ออย่างนี้อ้ะ






“As 2 nurse, | was never taught

CCINES
VACCINE canyn |

until my son was a yictim.”

www.LearnTheRisK.org

Picd dar by Lrare The Bt Gaata Bavhara A



Love them. Protect them.
Never inject them.
There are NO safe vaccines!

Shaken Baby Syndrome
Chronic Ear Infections

Death
SIDS

Seizures
ADD
Allergies
Asthma L
Autism (-'
Diabetes
Meningitis : :
and polio are caused by adverse reactions to vaccine poisons.







School Shootings - United States

Average Number of Shooting Incidents Per Year

23/21 weeks

e ?
(2018)

1960s

1970s 4
1980s

®
1990s N
2000s




Child andad

How many adults in England have suffered each ACE?
CHILD MALTREATMENT

""

Sexual abuse

Physical abuse
15%

Verbal abuse

18% 6%

CHILDHOOD HOUSEHOLD INCLUDED

fie@ Y2

Parental Domestic Mental Alcohol Drug Incarceratlon
separation vielence illness abuse use
24% 13% 12% 10% 4%

For every 100 adults in England 48 have suffered at least one ACE
during their childhood and 9 have suffered 4 or more

Family

p Compared with people with no ACES, those with 4+ ACES are; e
o times more likely to currently binge drink and have & poor diet

0 times mare likely to be a current smoker
o times more likely to have had sex while under 16 years old
o times more [ikely to have had or caused an unplanned teenage pregnancy

o times more likely to have been invalved in violence In the last year

@ times mare ikely to have used heroin)crack or been incarcerated

Bellis et al., 2014



ACFq = caEnses | i Imgmetat

SEPERIENCES Adverse Childhood Experiences

The three types of ACEs include ;.
” \ on Addiction and Other Health Issues

 ABUSE | | NEGLECT | | HOUSEHOLD DYSFUNCTION

\ w = M
ﬂ‘ 6 - ' R\SK

Physical Physical Mental Tliness Incarcerated Relative

o g Q- &
: « 6 = .

Emotional Emotioreal Mother treated violantly Substanca Abuse ﬁ )

@ 0 ACEs 1 ACE 2 ACEs 3 ACEs 4+ ACEs

Sexual Divorce ‘



ACES

ADVERSE

- CHILDHOOD

EXPERIENCES

The three types of ACEs include

ABUSE | NEGLECT | | HOUSEHOLD DYSFUNCTION
. 4 fo 1
&= (8 W
Physical Physical Mental Tliness Incarcerated Relative
o '] Q- &
: v @ &=
Emotional Emotional Mother treated violently Substance Abuge

A

Saxual

ao

Divorce




DashBoard - My ASP.N

< C | @ localhost

Dashboard

Aumdayaldn

AUKIUDIaUL

X

DashBoard - My ASP.NE X

Dashboard

SuduUs:BINSIAN

2559

B g

wms  AdwWsuusy  ACE  JAdu

IsAszunQ 1d9BdQ

Uolauu

= ——

No ACE | Ak 4,255
149,191 | ;

No ACE B

ACE E 4,255 (2.77%)

msmises1ome (physical
abuse)
Msuulu (Sexual abuse)

WD Ul ugnnonu (Parental
separation)
ADIUSULLSVIUASDUASD
(Domestic Violence)

Mental illne

aRivhvim
@& rma x2 @ i v

= | [.228 (28.86%)

=
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DashBoard - My ASP.NI

C' | @ localhost/Detail/Search?Y

Dashboard

Aumdayaldn

AUKIUDIaUL

X

DashBoard - My ASP.NE X Child Search - My ASP.N X - My ASP.NET Applicatic  x —
EARKEY=18&ACE= Q & w
=0
5,908 shems, 591 nth , Aurndde U1, ACEY
wms suusv ACE 3Ja8u Tss:bha 1 9850 U D18 IWFA sRavasuUs:ssu 8o uwana
® a v 2559 6 Kedo  IDIDIDIDIDIDI PRVINN79797 2229097009727
n B 2559 5 Kodo  IDIDIDIDIDIDI PP707097797 2202970707777
n v B 2559 6 Kodo  IDIDIDIDIDIDI POPVONN0N? rssededsdsdds
n v B 2559 4 Kodo  IDIDIDIDIDIDI 2070979797997 2229099979727
n v B 2559 4 ($pt3] IDIDIDIDIDIDI PRVINN79797 2229097009727
n v B 2559 5 v1Y IDIDIDIDIDIDI PP707097797 2202970707777
n v B 2559 1 Kodo  IDIDIDIDIDIDI POPVONN0N? rssededsdsdds
n v B 2559 6 Kodo  IDIDIDIDIDIDI 2070979797997 2229099979727
n v B 2559 6 ($pt3] IDIDIDIDIDIDI PRVINN79797 2229097009727
n v B 2559 4 v1Y IDIDIDIDIDIDI PP707097797 2202970707777
(N
Q w UE ~ $g tm 7 Q) ENG 13:25 EZ
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Elderly NCDs and Health Expenditure

®5% of population spent almost half of the resource in

Norway

® 1 million spent 80% of NHSO’s expenditure (48 millions
beneficiaries)

®2.8 hundred thousands spent 80% of expenditure (15

millions beneficiaries)



Lesson learnt

from the best

reduction of full scale emergency hospitals and hospital beds

Governmental levels

+ State level / 4 Health Regions

* 19 counties

*| 422 municipalities Jan 1st 2018 (will be
reduced to 354) (primary health care)

Structural changes in
#»h health and social care

« reduction of full scale emergency hospitals and hospital beds

* increase of health care centres

+ development from inpatient care to outpatient care and from hospital
care to home care

+ increased differentiation and specialization

« increased proportion of patients with chronic diseases

« growing proportion of elderly people — but many are active and
healthy

« increased opportunities for users and patients to choose provider

< inArane e of private providers

422 municipalities Jan 1st 2018 (will be
reduced to 354) (primary health care)

of Local Authorities
Vo Regions



Re-Segmented Re-Segmented Rippling
Low Cost Niche Innovation

D

| ===y

Problem is well understood Problem not well understood
Existing Market New Market
Innovation improves performance, lower cost, Innovation is dramatic and game changing
incremental changes
Customer is believable Customer doesn't know
Market is predictable Market is unpredictable

Traditional business methods are sufficient Traditional business methods fail
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Ping An's Good Doctor unit raises $1.1 billion in Hong Kong

IPO: sources
i

Reuters Staff L f

BDMS (Bangkok Dusit Medical Service), Ping An
| | | Good Doctor announce strategic cooperation, new
EICI).NG. K(.)N.G.(.Reuters.) - PmsAn s .G[.ood. Doctor online healthc-flre platfo.rm has ralsed’$1.12 med |Ca| Solutlon fOI‘ Ch|nese patlents
illion in its initial public offering, pricing its shares at the top of its range in Hong Kong’s
largest new listing this year, two sources with knowledge of the matter said. Corporate N ovem ber 20, 2018 18 11
By The Nation



Amazon acquires PillPack, an online pharmacy that delivers . . .
medicine to your door Microsoft is now helping Walgreens fend off
PAUL SAWERS @PSAWERS  JUNE 28, 2018 5:47 AM Amazon's health care pUSh

Walgreens joins Walmart, Kroger, and Gap in fighting off Amazon

By Tom Warren | @tomwarren | Jan 15, 2019, 9:07am EST

Terbinafine Hydrochloride

Microsoft has signed a new seven-year deal with Walgreens Boots Alliance to supply
cloud services to the retail pharmacy store chain. Walgreens, the second-biggest




New: Ecosystem

MORE SUPPORT

FOR YOU ON SMART HOME | |
YOUR PARENTING | |==0 Smart home devices are being

JOURNEY = used in domestic abuse, report
Get relevant Government services and L -ﬁ N d S

information at your fingertips

SHARE

Rather than simplifying their lives, some smart home device owners are
finding that their connected gadgets and appliances are making their
lives a living hell. The New York Times recently reported a disturbing new
trend that leverages smart devices as tools of abuse, with some ill-
intentioned users (not even hackers), using their smartphones in order to
remotely control locks, speakers, thermostats, lights, and the like, and

wreak emotional havoc on those within the home. More alarming still is




This Al knows whether you’re gay or sti
at a single photo Have a cookie

by BRYAN CLARK — 1 day ago in ARTIFICIAL INTELLIGENCE

TNW uses cookies to personalize

Composite heterosexual faces Composiic gay faces

content and ads to make our site
easier for you to use. We do also
share that information with third
parties for advertising &
analytics.

GOT IT! or More info

Credit: Stanford



NDEP Webinar Series

Food Insecurity and Its
Impact on Diabetes

Management:
Identifying Interventions That Make

a Difference




\\12,
-
NDEP ~ national Diabetes Education Program

A program of the National Institutes of Health and the Centers for Disease Control and Prevention

Food
insecurity

Financial
hardship/
poverty

Chronic
diseases



\\7,

-
NDEP ~= National Diabetes Education Program

A program of the National Institutes of Health and the Centers for Disease Control and Prevention

136% increase in diabetes in Alaska Native people.”?




AR
ﬂ"esh Food

FARMACY




Artificial Intelligence Can

Predict Your Personality By
Simply Tracking Your Eyes

AS NEUROSCIENGE NEWs = JULY 27, 2018

® X
Summary: Researchers have

ARTIFICIAL INTELLIGENCE developed a new deep learning

IBM,S New AI Can Predict Free Download algorithm that can reveal your

mergedocsonline.com Persona”g" type, based on the B"‘g

Psychosis in Your Speech Instant Free Download Five personality trait model, by simply
tracking eye movements.
The Al takes subjectivity out of the equation.

Source: University of South Australia.



UNAUTHORISED POSSESSION AND DISCLOSURE OF
INFORMATION FROM HIV REGISTRY

Major Security Breach Found in
Hospital and Supermarket

Refrigeration Systems THESTRA”ST[MES

28TH JAN 2019

= s )ersonal info Of I.Sm SingHealth Following an alert by the Police, the Ministry of Health (MOH) has ascertained that

confidential information regarding 14,200 individuals diagnosed with HIV up to January 2013, and
Report: Freezers 2,400 of their contacts, is in the passession of an unauthorised person. The information has been

: L] ' ' '
:‘-IZ:;:;III: :1:1 pozig:L:T;:::ERY Jatlents, lnCIUdlng PM Lee, StOlen ln illegally disclosed online. We have worked with the relevant parties to disable access to the

Retail Chains Gy information,

T dme e Sinoanore'sworst cyber attack

i
padpes experts keep you up-lo-dale
on antivirus software

Digital Risk




Direction or No Direction

Cost added / \ Value added

Interventions interventions



Personalized, Preventive, Predictive, Participation




c ICIQVI‘{' Pr loﬂ
PrOduc.f:on c?;' S

Cheaper
SP{{ ‘?sid capufa

va in LO istics

Economles of Scalg




_(,@\)_ People focused New business model

Ctart with Inteoratioranf

JavaSi bject Notation

an>=0ID

MySQl NAdAR Q:l(nlwml
Ho<XP IHIS

My SQIL MySQl



New Business model for People focus:
Patient Journey

Surviellance . . High Cost
Bie data. Al (Deep learning) Risk QI("I( H pn I I n g Poor Outcome ITC



NANIINITNIULYAUINITHVAIN 8

® Strategic Focus (What to do, what to not do, Prioritization)

° mmamawamvmimﬂmmmwnmammaqmaammuaﬁumw AT E
mfguﬁuaqmuﬁmmu %qaf]mammmalm (Equity on Health and Well Belng)
FIUMINTITNNNEANINADY 1IN

[ ]
(**Service Focus->People Focus**) Value based health care IT, B|g Data,
¢ ﬂ']'ﬁ@f]LUUﬂfl'ﬁmaﬂﬂJﬂaﬂﬂfﬁiﬁﬁVﬁW‘Eﬂﬂﬁ@@'ﬁqﬁl LLﬁuV'ﬁ@LWﬂJNaaWﬁﬂf]uaﬁﬂﬂWW
ARIZEARNL LLa”ﬁsUﬂ'YJWU@QUT”GU']GUU Iﬂmmaﬂﬁ’mvmﬂi‘”ﬁmw LL@”IGUGUE)&J@ .
Mobile, Al

Towala ( EfflClency Improvement, Value I\/\anagement)
o mmimmuswuﬁmmﬁﬂqﬂmﬂmu (Integration, Participation) (Appropriate

o umstestuseiuusuniilasnsannginssuidsarogunwlunismsstin
J29Uu (Primary Prevention, Behavior Change) Techonology)



Most challenge is Mindset.
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