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การเปลี่ยนแปลง 

ประชากร 
เทคโนโลยีเปลี่ยน ปญหา  

ความตองการเปลี่ยน 

All For Health : OH, HAP 

สรางนําซอม 
ปองกันภัยสุขภาพ (Social, Financial Risk) 

ความรู เขาใจสุขภาพ (Health Literacy) 

Health For All : PHC, UHC 

จัดบริการรักษาพยาบาล 
ฟนฟูสภาพ (Responsiveness, Efficiency) 

การเขาถึง, คุณภาพ, ตนทุน 

คนไทยมีอายุคาดเฉลี่ยที่มีสุขภาพดี (Improved Health) ผลิตภาพตอ

ชวงชีวิต (Productivity/Life Span) เพ่ิมขึ้นอยาง ย่ังยืน 
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คนไทยมีอายุคาดเฉลี่ยที่มีสุขภาพดี (Improved 

Health) ผลิตภาพตอชวงชีวิต (Productivity/Life 

Span) เพ่ิมขึ้นอยาง ย่ังยืน 

All For Health : OH, HAP 
สรางนําซอม 

ปองกันภัยสุขภาพ (Social, Financial Risk) 
ความรู เขาใจสุขภาพ (Health Literacy) 

Health For All : PHC, UHC 
จัดบริการรักษาพยาบาล 

ฟนฟูสภาพ (Responsiveness, Efficiency) 

การเขาถึง, คุณภาพ, ตนทุน 



ประชาชนปวยเพ่ิมขึ้น  

ภาวะแทรกซอนเพ่ิมขึ้น 

เรียกรองสิทธิประโยชน 

สปสช.เพ่ิมสิทธิประโยชน 

ภาระบริการเพ่ิมขึ้น Provider ได

น้ําหนักสัมพัทธเพ่ิมขึ้น (RW-DRG) 

ลงทุนเพ่ิมขึ้น 

จางคนเพ่ิมขึ้น 

แออัดมากขึ้น 

คาใชจายดานสุขภาพเพ่ิมขี้น 

เรียกรองตําแหนงคาตอบแทน 

สราง Gate Keeper ขั้นตอนเพ่ิม 



Every gun that is made, every warship launched, every rocket fired, signifies in 
the final sense a theft from those who hunger and are not fed, those who 

are cold and are not clothed.  

This world in arms is not spending money alone.  

It is spending the sweat of its laborers, the genius of its scientists, the 
hopes of its children. 

 

Dwight D. Eisenhower 









เด็ก 4 ขวบ ลูกสาวแมคาสมตํา โดนขมขืนฆาตัดคออําพรางศพ รุนพ่ีปนโหด ยิงรุนนองดับ เพราะไมไปรับนอง 

ผลศพนศ.ปทุมรับนองขาดอากาศตาย 

https://www.sanook.com/news/1659441/
https://www.sanook.com/news/1659441/
https://www.sanook.com/news/1659441/




OVERTON WINDOW – การสร้าง Norm ใหม่ใหก้บัสงัคม 

Presenter
Presentation Notes
แล้วทำไมถึงมีความสำคัญ

Overton Window คือทฤษฏีนาสาขาวิชารัฐศาสตร์ โดย Joseph P. Overton ที่ตั้งข้อสังเกตุไว้ว่า เวลาที่นักการเมืองผลักดันนโยบายใหม่เข้าสู่รัฐสภา นโยบายส่วนใหญ่ที่จะสามารถผ่านมติรัฐสภาได้ก็คือนโยบายที่ตกอยู่ใน Window นี้ และ ถ้าเป็นนโยบายที่สุดโต่งมากเกินไป ที่อยู่นอก Window ก็จะไม่มีโอกาสที่จะผ่านรัฐสภา ออกเป็นกฏหมายได้

Overton กล่าวไว้ว่า ทุกอย่างที่อยู่ใน Window นี้ ก็คือ Norm ของสังคม เป็นสิ่งที่พวกเราทุกคนในสังคม อย่างน้อยที่สุด ก็พอที่จะยอมรับมันได้ สามารถออมชอม ยอมให้กัน ได้

แต่ถีงแม้ว่าทฤษฏีของ Overton จะจบลงที่ตรงนี้ ปัจจุบันก็ได้มี นักการเมือง รุนใหม่ๆ นำ แนวคิดนี้มาใช้วางยุทธศาสตร์เพื่อผลักดันนโยบายและการเปลี่ยนแปลงในสังคม ตามแบบอย่างที่ตัวเองต้องการ

ยุทธศาสตร์ของนักการเมืองเหล่านี้ก็คือ ถ้าต้องการให้มีการเปลี่ยนแปลงในสังคม ให้เริ่มต้นด้วยนโยบายที่สุดจะ อภิมหา สุดโต่ง จนไม่มีใครสามารถรับได้ เพื่อดึง window ให้เข้าใกล้กับจุดที่ตนเองต้องการ เปลี่ยน Norm ของสังคม ให้เข้ากับสิ่งที่ตนเองต้องการ

Homosexual relationship
Lies in politics – fact checking

แต่ผลของการเดินหน่าอไปในทิศทางนี้ ก็มี

๑. แต่ยิ่งทำไปเรื่อยก็ยิ่งผลัดดันประชาชนในสังคมให้แตกจากกัน เพราะกลุ่มคนที่ไม่สามารถยอมรับใน Norm ใหม่ก็จะยิ่งถูกผลักดันให้ยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง โต้ตอบโดยการพยายามดึง Norm ให้กลับมาเป็นเหมือนเดิม หรือ คราวนี้ ให้เป็นประโยชน์ต่อฝ่ายของตนเองบ้าง ไม่เช่นนั้นก็

๒. สิ่งที่ผิดได้กลายเป็นสิ่งที่ปกติ สิ่งที่ตามความจริงแล้ว เราไม่ควรจะสนับสนุน ไม่ควรที่จะต้องพูดถึง เป็นสิ่งที่ไม่ดีไปตามธรรมชาติ ตามหลักการ ตามหลักจรรยาบรรณ แต่เพราะ สังคมได้มีการเปลี่ยนแปลง จนมีการยอมรับสิ่งเหล่านี้ว่าเป็นเรื่องปกติ เป็น New Norm





Confirmation Bias 

Presenter
Presentation Notes
แต่อิสรภาพในการเข้าถึงและใช้ข้อมูลนี้ก็นับว่าเป็นตาบสองคม ที่นำมาด้วยอันตรายของมัน

เพราะว่าข้อมูลมีอยู่หลากหลาย พวกเราก็สามารถเลือกได้ว่าเราต้องการที่จะรับข้อมูลอะไร  ไม่ต้องการที่จะรับข้อมูลอะไร
สมัยนี้ เราไม่จำเป็นที่จะต้องเลือกเองก็ได้ ดูอย่างโฆษนาของหน้า Youtube หรือ Facebook ในสมัยนี้ก็ได้มี Algorithm คอยควบคุม ให้โฆษนาทุกอย่างตรงกับความต้องการของเรา ฉลาดมาก บางครั้งก็ฉลาดเกินไป เล่าเรื่อง Hot girl looking for single man

เพราะว่าสภาพรอบตัวของเราเป็นอย่างนี้ คนทั่วไปจึงสามารถ เลือกได้แต่เฉพาะข้อมูลที่เราต้องการ
เพราะผมเชื่ออย่างนี้ ผมจึงเลือกแหล่งข้อมูลที่คิดเหมือนผมเท่านั้น ถ้าแหล่งข้อมูลไหน ใคร พูดอะไรที่ผมไม่ชอบ ผมก็ไม่ดู
ก็ดูแต่ข่าวสารที่ตรงกับความคิด ความเชื่อของผม และ เพราะว่านี่เป็นยุคของ Internet ยุคที่มีข้อมูลทุกอย่างพร้อมที่จะสนับสนุนความเชื่อของผมทุกอย่าง มีหลักฐาน มีทฤษฏี มีเพื่อนพ้องคิดเหมือนกันทั่วไปหมด สร้างความยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง เตรียมอาวุธพร้อมให้ป้องกันความเชื่อของตัวเองได้เต็มที่ นี่คือ Confirmation Bias การหาข้อมูลเพื่อส่งเสริม สนับสนุน ความเชื่อของตัวเอง ล้อมกรอบตัวเอง จนไม่สามารถยอมรับแนวคิด ความเชื่ออย่างอื่นได้

ยิ่งเป็นเรื่องสิ่งสำคัญ พวกเรายิ่งยึดมั่นในความเชื่อของตัวเอง และด้วยข้อมูลที่เราได้นำมาล้อมกรอบตนเองไว้อย่างนี้ ก็ยิ่งยากที่จะเกิดความเปลี่ยนแปลง และจะนำเราไปสู่การตัดสินใจที่ผิด ความเชื่อที่ผิด นำไปสู่สภาพแวดล้อมที่ผิด โดยที่เราไม่สา และไม่พร้อมที่จะมีการเปลี่ยนแปลง

ก็เชื่ออย่างนี้อ้ะ











•Trump claimed that the media has 
used the bomb case to score 
political points against him 
•The President's accusation came 
after one of his supporter, Cesar 
Sayoc was arrested in Florida in the 
case 
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Elderly NCDs and Health Expenditure 

•5% of population spent almost half of the resource in 
Norway 

•1 million spent 80% of NHSO’s expenditure (48 millions 
beneficiaries) 

•2.8 hundred thousands spent 80% of expenditure (15 
millions beneficiaries)  



Lesson learnt from the best  





BDMS (Bangkok Dusit Medical Service), Ping An 
Good Doctor announce strategic cooperation, new 
medical solution for Chinese patients 
Corporate November 20, 2018 18:11 
By The Nation 





New Ecosystem 















Digital Risk 



Direction or No Direction 

Value added  

interventions 
Cost added 

interventions 



Personalized, Preventive, Predictive, Participation 





PWA 

 



New Business model for  People focus: 
Patient Journey 



 
 

ทิศทางการทํางานเขตบริการสุขภาพ 8 
• Strategic Focus (What to do, what to not do, Prioritization) 

• ทิศทางมุงสูผลกระทบใหเกิดความเทาเทียมกันของผลลัพธดานสุขภาพ และสุข
ภาวะของประชาชน ซึ่งสามารถวัดผลได (Equity on Health and Well Being) 
รวมท้ังการเพิ่มผลิตภาพตอชวงชีวิต  

    (**Service Focus->People Focus**) Value based health care 
• การดําเนินการตองมุงลดการใชทรัพยากรตอราย และหรือเพิ่มผลลัพธดานสุขภาพ 

ผลิตภาพ และสุขภาวะของประชาชน โดยมีหลักฐานเชิงประจักษ และใชขอมูล
วัดผลได (Efficiency Improvement, Value Management) 

• เปดใหมีสวนรวมบูรณาการทุกภาคสวน (Integration, Participation) 

• เนนการปองกันระดับปฐมภูมิโดยการลดพฤติกรรมเส่ียงตอสุขภาพในการดํารงชีวิต
ปจจุบัน (Primary Prevention, Behavior Change) 

IT, Big Data, 

Mobile, AI 
(Appropriate 

Techonology) 
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